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HOACHUTEJIBHAS 3AIINCKA

B coBpemenHoM oOpa3oBaHuM Bce Ooisiee YIIyOJIeTcsl MPOTUBOPEUYHE MEKIY
3HAHUSIMHM PACTYIIETO YEJIOBEKA O 3aKOHOMEPHOCTSX PAa3BUTHI MPUPOILI M OOIIECTBA U
OTCYTCTBHEM CHCTEMAaTUYECKHUX 3HAHUH O 3aKOHOMEPHOCTSX TIICHUXWYECKOTro U
JUYHOCTHOTO Pa3BUTHSI CaMOr0 4YeJIOBEKa, BO B3aUMOJEHCTBHE C OKPYXKAIOIIUM MHUPOM.
OOyuaronuecs pa3HOro BO3pacTa MBITAIOTCSA KaK-TO pa3odparhbcs B camux cebe. Ho mx
WHTEpEeC K CAMOIIO3HAHUIO TIPEBBINIACT UX BO3MOXKHOCTH TO3HATH Ce0sl, TaK KaK HUKAKUMU
CBEJICHUSIMU O OOrarcTBe wWin O€THOCTH BHYTPEHHETO MHUPa, O IICUXOJOTHUYECKUX
O0COOCHHOCTSX YeJIoBeKa OHM He pacronararT. OTcro/1a HeaJeKBaTHbIE CITIOCOOBI MMO3HAHUS
ce0s1 U JpYrux, HEYJAOBJICTBOPEHHOCTh 3TUM IO3HAHUEM, HEOMPEICICHHOCTh B OIICHKAX,
CaMOOIIEHKAaX, HAMEPECHUSX.

Kypc «Tpomnmunka k cBoemy S» momokeT peOEHKY OCO3HATh camMoro cels, CBOU
UHTEPEChI, CIOCOOHOCTH, OTHOIIEHUS, TEPEeKUBAHUSA, TIPEJACTABICHUS O CBOEM
JTajabHENIeM XU3HEHHOM NyTH. [IpuoOlieHne K 3HaHUSIM O YEJIOBEKE MMEET OCOOCHHO
BOXHOE 3HAUCHHE HAa HAuYaJbHBIX H3Tamax MHIKOJbHOTO 00pa30BaHMs, KOTJa OCHOBHBIE
CBOMCTBA IMO3HABATEIILHOM JEATECIBHOCTH M KayecTBa JUYHOCTH HAXOJATCS B TEPHOJIC
CBOET'0 OCMBICJIEHHOT'O CTAaHOBJICHUSI.

PaGota mo mporpamme MpOBOAUTCS B paMKaX IYXOBHO-HPAaBCTBEHHOI'O DPAa3BUTUA U
BOCIHUTAaHUS MIKOJIbHUKOB. [IporpamMmma pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBUU C JOKYMEHTAMU:

- ®enepanbubiit 3akoH «O6 obpazoBanuu PDy

- Mexnynapoanas konpeHiusa «O npaBax pedenkay 1989r.

- «Bceobmas nexinapaius mpaB 4eJI0BEKay.

- 'paxxpanckuit kogekc PO.

- «OcHOBBI 3aKOHO1aTeNNbCTBA PD 0 KynbType»

- Crangaptel Broporo mnokosieHus. Konmenums non pen. A. M. Konmakoa, A.A.
Ky3nenosa.

AxrtyansHOCTh. B mpomecce oOyueHuss neTeil B HayaJdbHOM MIKOJE pPEIIalOTCA
BaKHEHIIMe 3agaun oOpazoBanus ((HOpMHpPOBAHUE YHHBEPCAIBHBIX CIIOCOOOB JCHCTBHIA,
00ecreunBaoIUX BO3MOXHOCTh MPOJODKCHHS O0pa30BaHHWsS B OCHOBHOM IIIKOJE;
BOCITUTAHUE YMEHHSI YYUTHCS — CIIOCOOHOCTH K CaMOOPTraHW3allid C UEJIbI0 PEIICHHUS
y4eOHBIX 3aJ1a4; HHIUBUIYATBHBIA MIPOTPECC B OCHOBHBIX cpepax JIMYHOCTHOTO PA3BUTHS
- SMOLIMOHAJILHOM, MT03HABATENbHOM, PETYIATUBHOMN).

[Tporpamma kypca paspaborana Ha ocHoBe mporpammbl O.B.Xyxmaesoit «TponuHka K
ceoeMy f». (Ypoku NMcuxoyoruu B HayasibHOU mikoiie, M: I'enesuc, 2004r.)

B oTtinmumnum oT aBTOpCKOM MPOrpaMMbl, KOTOpast COCTABIISIET 25 4acoB 3a roJ 00y4eHus,
JaHHAs TporpamMMa COJCPKHT OoJibliiee KoaumuecTBO 4acoB -34 (33 u — 1 kiacc) 3a roa
00y4YeHMUS.

OcHoOBHasi 11e/1b OpOrpamMMbl: (HOPMUPOBAHUE MO3UTUBHOTO OTHOIICHUS K cede u
IKoJIe, TpouIaKkTUKa MIKOJIBHOM Ae3a1anTalui.

OcCHOBHBIE 3a1a4H:

- ®opMUPOBAHKE TICUXOJIOTHYECKOTO 310POBBSI.



- Bocriutanue HpaBCTBEHHBIX YYBCTB U OTUYECKOI'O CO3HAHUS.

- @opMHUpPOBAHUE MIO3UTUBHOTO OTHOLIEHUE K CBOEMY «SD».

- @opMHpOBaHUE IEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K 3I0POBbIO U 3JOPOBOMY 00pa3y KU3HH.

- [ToBbIlIEHHE YBEPEHHOCTH B c€0€ U pa3BUTHE CAMOCTOSTEIbHOCTH.

- [IpenynpexaeHue U CHUXKEHUE TPEBOKHOCTU U CTPAXOB ACTEH.

- Pa3BuTHe HaBBIKOB COLIMATIBHOIO IIOBEICHUS.

- 3HAaKOMCTBO C $3BIKOM YYyBCTB M SMOLMK, KAauyeCTBAMH XapaKTepa, MOJEIISIMHU
IIOBEJICHUS.

- Co3aHre BO3MOXKHOCTEH ISl CAMOBBIPAKEHUS.

- BoipaboTka y aeTeil aiekBaTHOrO OTHOIIEHHS K OIIMOKAM U HeyJadaM.

- Pa3BuTHe crnocoOHOCTH pedeHKa K CONEepPeKUBAHUIO.

- dopMHpoBaHUE IO3UTUBHOIO OTHOLICHUS K CBEPCTHUKAM M KOMMYHHMKATUBHBIX
HAaBBIKOB.

- PasBuTue HaBBIKOB caMOpPEryJisIUU, IPOU3BOJIBHOCTH, BHYTPEHHETO IUIaHA
JNEVUCTBUM, YPOBHS CaMOKOHTPOJIS.

- Pa3ButHe no3HaBaTesbHOM MOTUBALIMH.

- PackpbITHEe TBOPUYECKOTO MOTEHIIAAIIA.

B nporpamme npociaexuBaroTCs MEXIPEIMETHBIE CBS3U:

- C YPOKaMHu PYCCKOTO fI3bIKA W JINTEPATYPbI: COCTABIICHUE YCTHBIX U MUCBMEHHBIX
pacckazoB O IIEPCOHAXXaX IPOYUTAHHBIX IIPOU3BEICHUHM, YMEHUE I0Jb30BATHCA
OCHOBHBIMU (hopMaMM peun (ONMMCaHUE, pPACCY)KIEHUE, [OBECTBOBAaHHUE), ydacTHUE B
HepBbIX MIpodax MuchbMa (COUYMHEHUE CKa30K, 3a0aBHBIX UCTOPHM U T.J.

- C ypPOKaMH MY3bIKU: aHAJIN3 MY3bIKaJIbHBIX 00pa30B repoeB;

- C YpOKaMM H300pa3UTEIBHOIO HCKYCCTBA: MCIIOJIB30BAHME KPAacoOK [UIsl IMepenayu
CBOEr0 OTHOLICHUS K T'epOsIM IIPOU3BEICHUN;

- C YPOKaMHM OKPY>KaloLIero Mupa: HabJI0JeHUE 3a U3MEHEHUSIMU B IIPUPOJIE.

Metonpl W NOpUEMBI, UCIOJNB3YEMBIE Ha 3aHATUAX: KOMMEHTHUPOBAHUE, AaHAJIM3
collep KaHMs TIPOU3BEICHUS, apT-Tepanus (M300pa3uTenbHas ACSITENbHOCTh (PUCOBAHUE,
pacKpalluBaHuUE), CKa3KOTepaIusi, UTPOBbIE MPUEMBbI, pEUYEBast 1ESITEIbHOCTD.

DopMBbl 3aHATHN:

- TPYNIIOBBIE 3aHATHUSA

- TPEHUHTOBBIE YIIPAKHEHUS

- POJIEBBIE I CUTYallHOHHBIE UTPbI

- 3aHSTUS C UCITOJIB30BAHUEM XYI0KECTBEHHBIX CPEJCTB BBIPA3UTEILHOCTH
- TUCKYCCHU

®opmbl pabOTHI:

- Becenpl ¢ BBeleHHEM TICUXOIOTHYECKON HHPOpMALIT
- HTennekTyalibHble 3aJaHus

- PonieBbie MeTOIBI

- KoMmMyHUKaTUBHBIE UTPBI

- Urpsl, HanpaBieHHbIE HA Pa3BUTHE BOOOPAKEHUS

- Metadopsl



- 3aganue Ha (OPMUPOBAHUE IMOIIMOHATBLHON IPAMOTHOCTH
- KorHuTHBHBIE METOTBI
- JIucKyCcCMOHHBIE METOIBI.

DopMBbl peanu3anuy NporpaMmabi:

* (¢poHTanbHAas;

* MapHas;

*  TpyIIOBasi;

*  UHIUBHUIYaJbHAas.

MeTobl peanu3auuy TporpaMmel:

*  MPAKTUYECKHU;

*  OOBSICHUTEIHHO — WLTIOCTPATUBHBIN;

*  YaCcTHUYHO — MOUCKOBBI;

*  HaOJIOJICHHUE.

[TpuHIUIIBI peanu3auuy TporpaMmel Kypcea:

1. TlpyHuuMn WHAMBHAYAIM3ALMU TpEAIoiaraeT ydyé€r Bo3pacta, YY€T TUIA JIETCKO-
POMUTENILCKUX OTHOIIICHHUH, YPOBHS OOIIEr0 COCTOSHUS peOEHKaA.

2. IlpuHIUTT JOCTYIMHOCTH OT YPOBHS TICUXOJIOTHYECKUX 0COOCHHOCTEN peOEHKa.

3. IlpuHIUN HArJAIHOCTH - JIEMOHCTpalMs YNPaKHEHUM, 3THOJI0B, MOJICIUPOBAHUE
CUTyalluil, WTp TOATBEPKIaeT OOBSCHEHHE U TMOMOraerT peOEHKY HX NPaBHIBHO
BBITIOJIHSTh.

4. TlpuHUMO  CHCTEMAaTHUYHOCTM M  TIOCIIEIOBATEIbHOCTH  3aKJIO4YaeTrcs B
HEIMPEPBIBHOCTH, PETYISPHOCTH, IUIAHOMEPHOCTH MPOLECCa, B KOTOPOM pPEaTUu3yHOTCs
3aJlauyu KOPPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIOIIEH paOOTHI.

5. TlpuHOUO Hay4YHOCTH JIEKHUT B OCHOBE BCEX TEXHOJOTHM, CIOCOOCTBYIOIIUX
KOMMYHUKAaTUBHBIM CIIOCOOHOCTSIM JIETEH CTapIIero JOIIKOJILHOTO BO3pacTa.

6. IlpuHOMI 0370POBUTEIHHON HAMPABICHHOCTH O00ECHEUYUBACT ONTHUMHU3AIMIO
NBUTATEIbHOM  aKTUBHOCTH  JETEH, YKPEIUIEHHE  IICHUXOJIOTUYECKOTO  3JI0POBBA,
COBEPIIIEHCTBOBAHUE (PU3MOIOTHUECKUX U NICUXUYECKUX (PYHKIUI opraHu3Ma.

[Iporpamma «TpommHka K cBoeMy S» uHMeEeT cOLMaIbHOE HAIpaBICHUE U
npeaHa3HaueHa aiis aereit B Bo3pacre 7 — 11 ner. Kypc paccunran Ha 135 vacos (1 kimacc-
33y, 2 knacc- 34 y, 3 knacc- 34 4, 4 kinacc — 34u4). [IporpamMmma npeaycMaTpuBaeT OKa3aHUE
MOMOIIM JIETIM B TMPEOAOJEHUH CTPAaxOB, arpeccuH, CIOCOOCTBYET JUYHOCTHOMY
Pa3BUTHUIO O0y4aArOI[UXCSI.

COJEPKXAHHME YYEBHOI'O ITPEJMETA

aas 1-ro kaacca (33 yaca)

Paznen 1. S - mxonpHuK (18 yacon)

becena. Uto Takoe ncuxosorusa? Kto takoi ncuxosior? TpeHUHTOBOE 3aHATHE «3HAKOMCTBO.

Ynpaxuenus «Mou Kiacc, MOU OJTHOKJIIACCHUKW». KTO TakOW peCCUPOBIIUK, U MOYEMY OH
MOXET YNPABISITh ®KUBOTHBIMU. Hy»HO JIM yYeHUKY YMEHHUE yHpaBisaTh co0oit? S ymero



YIOPABIATH COOOM. YME0 OCTaHOBUTHCS. Y MEIO BBIMOIHATH TpeOOBaHUA B3pocibiX. Pabora B
teTpansax. Bcnomuu u caenaii. Cymeit nonsts. Bonpoc. Tuxo. Pabora B TeTpansax. 3ajanue Ha
IIOBTOPEHUE «S] yMEIO CIPaBIATHCS C TPYAHOCTAMM». CIlyIlaTh M CbIIATh. 3aIIOMHH OTBET.
Huanor. O6uuii pucyHok. Pabota B Terpansix. PaboTa co ckazkoit. Uemy MOXET HAyYUTh
omnbka. [lepBoe ucnbiTanue. Bropoe ucneitanue. TpeTse ucnpiranue. YeTBepTOE UCIBITAHUE.
Komy nucemo. KauectBa 1o6poxenareasHOro 4esioBeka. 3aueM HyKHbI kauecTBa. Miem
Xopollee KauecTBo, Omarogapum, uzsunsemcs. XKenaem no6pa. Jlackosslii B3rusa. JlackoBoe
MIPUKOCHOBEHUE. JIaCKOBBIE CII0BA U TPUKOCHOBEHUA. Hapucyit crpany. UTo Mexay cTpaHamu.
Kaxk ctpanbr o0marotcst. O6uuit pacckas. Kto ymeer cibiate MHEHHE pyroro? Opyxue s
3amuThl. 910 KOHMIUKT? [lpuaymait koHpaukT. MHCcueHupoBanue KoHpauKTa. S ymero
paspeiiatb KOH(QIUKTHI.

Paznen 2. Mowu uyBcTBa (15 yacoB)

Panocts. Uto Takoe Mumuka? 3akoH4u npeaioxkenue. 3oonapk. Pucynok pagoctu. Pabora B
terpaasax. Uto Takoe xecThl? PagocTh MOKHO BbIpa3uTh kecToM. [lepenaii coobmieHue.
OO6wbsicHu 3aganue. Pabora co ckaszkoil. Kak moctaButh pagocts npyromy yenoBeky? Cobupaem
no0psie cnoBa. Ckaxku MUIIIKE T0OpbIe ciioBa. PagocTh MOKHO mepeaaTh MPUKOCHOBEHHUEM.
Korenok. I'pycTs. I'pycTHbIe cuTyanuu. Korenok 3arpyctuii. Ctpax. MbIC€HHas KapTUHKA.
ITokaxku crpamunky. Ctpax. Kak ero npeononers. Konkypce nyranok. Uyxue pucyHku. ['HeB.
C xakuMu yyBcTBaMU OH JIpykutT? ['HeB u ero nosb3a. Obuna. Kakas y mens oduja.
Hanpacnas o6uzna. Pa3nsle uyBcTBa. OkuBIIee 4yBCTBO. PucyHok uyBcTB. MIToroBoe 3aHsTuHe.
O000611eHNe TPOIIEHHOr0 MaTepraa 3a rof.

COJIEP)KAHUE KYPCA BHEYPOYHOM JEATEJBbHOCTH a5 2-ro kiaacca (34
yaca)

Paznen 1. Paznen 1. BcnomuuMm uyBcTBa (6 4acoB)

becena. Ynpaxuenue «Msuuk», « BcmomHuM 4yBcTBay, «HyBCTBa-BOCHOMUHAHUS», « PUCYHOK
pagoctny. «Jlumnee cnoBoy, «S Tedst monnMaroy, «CounHn pacckasy, «O0Ias pagocTh.
«Pexum s », «Pucyem pexumy», «Pemm npumep», «KTo ceromgns 4yBcTBOBal. .. »,
«IInactunmHOBOE UyBCTBOY, «llamuTpa ayBCcTB», paboTa CO CKa3KOM.

Paznen 2. KauectBa nojeit (18 vacoB)

VYnpaxuenue «Jlumnee cnoBoy», «Kto cerogns mononery, «KadectBay, «B uem TBOs cuna?y,
«Cepnare kiacca», «Usn kauecTBay, «KadectBa — menorom», «CO0psl B 1opory», «KTo moout
monei?y, «Ilogenmumcs m000BbIOY», «Kakue kadecTBa 3aymMaHb», «OT36IBYNBOCTEY, « TpH
KadyecTBay, «5 3HaI0 MATh XOPOIINX KauecTB», «KauecTBo B mogapok», «OTraaail KauecTBOY,
«Jloraparics, 4To 3agyMaHo», «IIsTh MOMX XOpOIIMX KAa4eCTB...», «Msrkoe cepaue», «Kakoe
CJIOBO HE MOJIXOIUTY, «,,Bommeonsie cinoBay, «Kakoe kauecTBo 3amudpoBano», «5 Obl XoTen
cTaTh 0oJjee...», «30J0ToM KIIUuK», «AHamoruny, «lIudpoBansmnkuy, «Kak Beaet ceds
4eJIoBeK», «S1 xkenaro 1oopa», «Hucroe cepaue», «3eNeHblid KPOKOAWI B CHHEW LUISIE,
«Yranaiikay, «CHexxHasi KOpoJieBay, «HeokoHUeHHbIE peToxkeHns », «lIcnxonornueckas
3arazikay, «Jlagomikay, «Mbl TOX0XKHU — MBI OTIIMYaeMcs», «JxyHrnny», «KTo Tedst mo3Bany,
«3Be3noukay, «IItnunii nBOp», «UbH Jagomkn», « TeMHBIE U CBETIIbIE MEIIOYKNY,



«CBeropopukm», paboTa co CKa3KOM.
Paznen 3. Kakoii I — Kakoii Ter (10 gacoB)

Ynpaxuenue «HeokoHueHHBIE IpeioKeHus», «lIcuxonornyeckas 3araaka», «XoJI0IHO —
ropsdo», «Lpiranka», «Halau urpymky», «3asi-XBacta», « TonHure te, KT0...», «Kakoro
LIBETA TBOM ryasza?y, «f 3agyman Manpuuka...», « ITHTEpBBIOY, «IIpOCiynnBaHe HHTEPBHIOY,
«3aragail UrpymKky», «XproKHUTE Te, KTO...», «Kpbpuiateie kauenn», «Konuika TpygHOCTEN»,
«Teatp», pucyHok «TpyaHble cuTyalluu BTOpOKIacCcHUKay, «M300pa3u npeamer», «boii
brikoBy, «Illkona 3Bepeity, «/IBaxnbl n1Ba — ueThiper, «[lomoru Cepexer, «1306pa3u
cuTyauuio», «PasHble magomkny, «Eciu s ynuTka...», «Eciau 1 OTInYHUK. .. », «MsA4uKy,
paboTa co CKa3KOMu.

COJEPKAHUE KYPCA BHEYPOUHOM JEATEJBHOCTH s 3-ro kiacca (34
qaca)

Paznen 1. Paznen 1. 4 - panTazep (7 gacos)

Ynpaxunenue «5 cockydmiics 1o...», «JleTHue cueHkn», «3aKOHYM MpejIoKeHue», «5 —
TPETHEKIACCHUKY», «YTO MHTEPECHO TPETheKIACCHUKY?», «Eciu 6 He ObUTIO Ha CBETE IIKOJIY,
«PHCYHOK HJIeaIbHOM MIKOJBI», «Benyuii Toxke cockyuuincs», «Kto kak otnbixaer?», «Krto
310 ?», «HeObutniibly, « MBICIICHHBIE KAPTUHKNY, paboTa C KapToukaMu «JlomarrHue 3aHsA T,
«Kakoe 4yBCTBO ThI UCIIBIThIBaCIIb?», «HeObumnip», «Bonmeonsiit komnor», «llapeBHa
Hecmesanay, «Ha uTo moxosk 3ToT 3ByK?», becena «Camblii HHTEpeCHBIN COH», « PUCYHOK CHay,
«Accounanun», «Ceeuka», CTUXOTBOpPEHHE U PUCYHOK «Bpeanbie coBeThl», «HeokoHUEHHBIE
npeanoxeHus», Pucynok «Most meutay, «JIumHssa acconuanus», «KTo coBpan?y, 3a1aHue
«YeTBepThiit muiHUNY, «IIpaBma u 10xKb», paboTa coO CKa3KOH.

Paznen 2. 51 u mos mikosta (6 4acoB)

VYnpaxuenue «B Macke», «Poautenu, yautens U y4eHUKN», «HTo aenaet yuyeHuk?», «4Urto
nenaet yuurtens?», «llepenait uyBcTBO... Horammy», «Paanountepsrio», «KTo Takue
,2Hemoryuku*“?», «lllkonpHas pororpadus», 3amanue «MemoK XOpOomux Ka4yecTBY,
«CymecTBo 1o umeHu Jlenb», «Poautenbckoe coopanuey, «UTo 1 4yBCTBYIO B LIKOJIEY,
«HeokonueHHbIe npeayioxenus», «lllkona Ha mnanete ,,Haob0opoT*y.

Paznen 3. 51 u mou poautenu (6 4acoB)

Ynpaxuenne «B macke», «Connoe nprxanne», «Cka3ounbie repony, «M300pas3u npeamer,
«3ansatus Mmambly, «IlopTper mambly, «S cnenan nemno xopomoy, «HyBcTBay, «HeokoHUEeHHbIE
npeoxenus», «He 0yay npocuts npomenus!», Pucynok «Cembsi».

Paznen 4. 51 u mou npy3bs (7 4acoB)

VYnpaxuenue «Kto ckazan cmacu6o?». «S caenan neno xopomoy». «KTo ecth KTO?».
«HeokoHnueHHble npemioxenus». «KadectBa HacTosimero aApyra». «HyBCTBa M acCOLMALAN.



«KTo ckazan ,,mpoctu““?». «OauHaKoBBIE CKYIBNTYPbD. «HYKHO 1M yMETH APYKUTH?».
Pa6ora B rpynne «IIpaBuna npyxx0b1». TpeHUHroBO€ 3aHATHE «YUHUMCS APYKUTH». «KTO
ckazan ,,May“?» «O0 Anemey. «300pa3u cutyanuto», oecena «Kakue duyBcTBa BOSHUKAIOT BO
BpEMS CCOPBI WIIH JIpaku?», «51 3Har0 0AHOro Majbunka». Pabora co cka3koil.

Pazgen 5. Uto Takoe cOTpyIHHUYECTBO (8 4acoB)

3ananue «S cerogHst oopamoBaincs BcTpeue c...». «Cmacubo tede 3a...». «KTo mumHuii?».
«YT0 Takoe coTpyaHUYECTBO?». «UTO 3HAUNUT MOHUMATH APYroro?». «KoHCTpyKTOp».
VYnpaxuenue «Ilomoraem npyr napyry». «Illepenait uyBctBo». «3BuHN MeHs». «Cobepu
KapTUHKY». «KTo ckazain ,,Msay“?». «5 ymero noroBapuBatbes». «Haiinu cebe mapy». «Mbl
BMecTe». Pucynok «Moit kinacey». «Banbe 1py)O0b1». «UTO MBI XOTUM MOXKEIATh APYT APYTY?»,
ynpaxHenue «KomnekTuBHbIN maakat». Pabota co cka3koil.

COJEPKAHUE KYPCA BHEYPOUHOM JEATEJIBHOCTH s 4-ro kiacca (34
qaca)

Paznen 1. Kto 1? Mou oco6eHHOCTH U BO3MOXKHOCTH (9 4acoB)

«uTepBbrOY. «JleTtom». becena «Kak Mmensercs yenoBek». «[[03UTUBHBIE W HETaTHUBHBIC
u3MeHeHus». 3aganue «Kak s nposen neto». «Jlerom s Hayuwmics...». «Ponu». VYmnpaxHeHue
«B3pocnoe ums». «Cymka». becena «/lerckue kauectBay. YnpaxkHeHue «CriocoOHOCTH MOUX
npyseit». «Mowu criocooHocTH». becena «Uto Takoe ciocoOHOCTH?Y. 3amanue «Moi
MoOUMBIN repoit». «OnuH , 1Ba, uHTEpec». «OTranaii, kto f1?7». Juckyccus, 3aanue
«ITomapok». 3ananue «[lnakaty». Ynpaxnenue «CrocoOHOCTH MOUX poauTtenein». «Koro
3arajgan Beaymui?». «Otragai, kto 1?7». «Bbe16op mytny, «PucyHok», «Mou ciocoOHOCTH B
oynymem». Ynpaxkaenue «He Beixons u3 komHaTel». «Pamuonepenaday. «Hyxue pacckasbiy.
«Mastenbkunii TpuHI. YnpaxHeHue «PaccMotpu u nipuaymaiiy. «He BbIxoas U3 KOMHAThI».
«Matenbkas ctpa"ay. Ynpaxkuenue «He pazoynn». «tupauny. becena «MuaTEepec k
BHYTpeHHeMY MHUPY». «roiaku», pabora co CKa3KoM.

Paznen 2. Paznen 2. Moii kitacc u Mou Jipy3bs (13 yacoB)

Yopaxuaenne «Kto 310?». «Ubu pyku?». «Uto Takoe cummnaTusi?». «YIbIOKa U B3I, «HUTO
g mo0mr0?». «KommekTuBHBIN KoMmmbioTepy, «[lopTper kmacca». «HTo s BHOIIY B CBOM
kiacc?». «Uro moouT Mol cocen?». «Jlrobumoe 6r00». «Y3HaM ToBapuiay. «Pas, nBa, Tpu».
«O06mue kauectBa». «Hezamedennoe kauecTBo wim poHapuk». «Ueit GunbM nuHHEEY,
«Oxwusu npeamer». «KonTpombHas padotay. «Coer». «Kaptunkmy. «[lampipmy. «Boroopy.
«Y IIBIOHUCH , KaK...». «B pecropane». «Urto HyxHO Aenatb». Urpa «B3aumonoHumManuey.
becena «B3zanmonomMonib, B3aMMOJAEHCTBIE, B3AUMOIIOHUMaHKEy. Y paxHeHue «llomoru
apyry». becena «[Ipu3znaku Havana koHpaukTay. «Kak ObITh, ecnu...». becena «3nak
TuaepcTBay, ynpaxHenue «@nomactepe». becena «Tpetnid mumnanny. «Jlenau, kak s ».
3ananue «Konunkay. becena «Cumnatus u apyxk0a», pabota co CKa3Ko.

Paznen 3. Moe nponuioe, HacTosee, Oyayiiee (12 gacon)

Ynpaxuenue «lloropm». «Komnax». Urpa «bypatuno, [llanoknsak». becena «Ciyyaii u3
nerctBay. Urpa «Y3Hai, kto 3aTeiHUK». «Pa3Bequukun», becena «Taiinas pagoctey. «OO01mmas



panocte». Urpa «Bmecte xopom». «PucoBanue Benenyo». 3aaanue «B3pocnoe ums».
NutepBbio «f B Oynymem». «Xody B OyayiieM — aenato ceiiuacy. YmnpaxHeHue «CteHay,
«duckyccusa». 3ananue «Ilorona B nome», «Jlesus nomay. 3ananue «M300pa3u npodeccuron,
«3emus, Bozia, Bo3yx», «IIpodeccuun corpyannkoB mkoib». Urpa «Kto HabmonarensHee?».
3ananue «Pykonoxartue». becena «'0TOBHOCTb K IEpeXoay B MATHIN Kiaccey, «Eciiu Obl 1 ObL1
celiyac nmepBOKIACCHUKOMY, 3ananHue «Crnacubdoy». Urpa «domunoy, «IIpousnecu
OJIHOBpeMeHHO». «Yel ypok BaxkHee?», padboTta co ckazkoil. [lonBenenue urora «Uto mMbl
Y3HaIW».

IINIAHUPYEMBIE PE3VYJIBTATBI OCBOEHUHA  HPOI'PAMMBI 11O
®U3NYECKON KYJBTYPE HA VYPOBHE HAYAJBHOI'O OBIIEIO
OBPA3OBAHUA

B pesynbTaTe M3ydyeHusl JaHHOTO Kypca Ha CTYNEHHM HAyajJbHOro OOILIEro oOpa3oBaHUs Y
BBIITYCKHUKOB Oy1yT C(hOPMUPOBAHBI JIMUHOCTHBIE, TI03HABATEIIbHBIE UKOMMYHUKATHBHBIC
yHUBEpCabHbIEe YUeOHBIC EUCTBUS KaK OCHOBA YMCHHS YUUTHCS.

B cdepe NMUHOCTHBIX YHUBEPCAIBHBIX YYEOHBIX JCHCTBUM OyayT chopMHUpOBaHbI
BHYTPEHHSISI TMO3UIMS O0y4Yarollerocsi, ajeKkBaTHash MOTHUBAIUSl y4eOHOW NeATeIbHOCTH,
BKJIFOYAsi y4eOHBIC M TTO3HABATEIILHBIC MOTHUBBI, OPUEHTAIUS Ha MOPAJIbHbIE HOPMBI U UX
BBITMIOJTHEHUE, CTOCOOHOCTh K MOPAJIbHOM JIEIIEHTPAIUH.

Bcedepe mo3zHaBaTenbHBIX YHUBEPCAIbHBIX YYEOHBIX JEUCTBHM BBITYCKHUKH HaydaTcs
BOCIPUHMMATh W  aHAJIM3UPOBATh COOOIIEHHUSA, TEKCThl, OBJIAJCIOT JEHCTBUEM
MOJEJNMPOBAHMS, a TAKKE IIUPOKUM CHEKTPOM JOTUYECKUX IEUCTBUI U ONIEpALUN.

B chepe KOMMYHUKATHBHBIX YHHUBEPCAIbHBIX YUEOHBIX JEHCTBUU BBITYCKHUKU
NpUOOPETYT YMEHHs YYUTHIBATh MO3UIMIO coOeceqHrKa (mapTHEPA), OpraHU30BhIBATh U
OCYLIECTBIIATh COTPYJHUYECTBO M KOOMEPAIUIO C YUYUTEIEM U CBEPCTHUKAMU, aJI€KBATHO
BOCIPUHMMATh W TepelaBaTh WHGOpMAINIO, OTOOpa)xaTh IMPEIMETHOE COACpKaHUE U
YCIIOBUS JCSITEIIBHOCTH B COOOIIEHUSAX, BAXKHEUIIUMUA KOMIIOHEHTAMHU KOTOPBIX SBIISIOTCA
TEKCTBHI.



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

1 kiaacc

Ne /o ‘

Tewma 3auaTusa

| JleaTenbHOCTh yyaluxcs

Pasznen 1. 1 — IIKOJIBLHUK.

1

3HaKOMCTBO, YCTAHOBJICHHC KOHTAKTa

TpeHuHroBoe 3aHATHE «3HAKOMCTBO.
YpaxxHeHus «Momn KJiacc,
OJTHOKJIACCHUKH

MOH

S ymero ympaBisTe coOoi

YnopaxHenue  «YMEW  OCTAHOBUTHCSY,
«YMEI0 BBITIOJIHITH TPEOOBAHUS B3POCIIBIXY,
«3aKOHYU MPEIJIOKECHUS ).

S ymero npeosoaeBaTb TPYAHOCTH

3amanue «PoneBas TMMHAcCTUKa», 3a/aHUe
Ha TOBTOpeHHEe <« yMero CrhpaBIsAThCS
CTpyAHOCTSIMI». «CHymaTe ¥ CIBIIIATH
«3amoMHu  0TBeT», «Jlmamor», «OOmui
pucyHok», «IIporuBomnonoxxHoctn», «Hemy
MOXXET Hay4YuTh ommuOKa?»,paboTa co
CKa3KOM.

A ymero cinymars Apyrux

«PoneBas
UCIIBITAHUE,
«Tperbe
VICTIBITAHUE)

TUMHAaCTHKa,
«Brtopoe
UCIIBITAHUEY,

«IlepBoe
UCIIBITAHUE,
«HerBeproe

51 ymero yuuThesl y OImoKu

«IIpotuBomnonoxkHOCTHY, «Yemy  MOXKeT
Hay4YUTh OIMMOKa?»,paboTa CO CKa3KOW,
rpaUYECKUil TUKTAHT.

S ymero ObITh JOOpOKEIaTeIbHBIM

3ananue «PoneBas TUMHacTHKa», uUrpa
«UYeThIpe UCTIBITAaHUS», PaOOTa CO CKA3KOM.

A — noGporxenarenbHbIN

«PomeBas TUMHACTHKAY, «Komy
mrcbMo?»,becena «KauecTtBa
TOOpOXKEIATEIPHOTO  YeJIOBEKa», «3adem
HYKHBI kauecTBa?»,«Hmem XOpolee
KauyeCTBO, OmaromapuMm,  H3BUHICMCS,
paboTta co ckaskoii, ympaxHenue <« Kemaem
n00pay.

11

S ymero ObITh JaCKOBBIM

3amanue «PoneBas TruUMHacTHKay,
JKCHIepTa», paboTa Co CKa3KoM,

«Tpm

13

Sl CcTaHOBIIOCH CWIBHBIM JOyXoMm. S
YMEI JIeJIaTh  3aJlaHue€ BMECTE C

IPYTUMU

3aganue «PoneBasg TMMHacTHKa», 3aJaHHE
«Ctpansl Moero kiacca», pabota co
CKa3KOMH.

14

A cTaHOBJIOCH CUJIBHBIM AyXOM. f
YMER CJbIIIATh MHEHUE IPYTOT0

3ananue «PoneBas ruMHAcTHKa», padoTa co
ckazkou. 3amanue «KTo ymeer ciblaTh
MHEHUE Ipyroro?», «Opyxue 1 3alnuThD.




16

S yaych pemiaTb KOHQIIUKTHI

«PosneBasi ruMHacTUKa», paboTa cO CKa3KOM.
YpaxxHeHus «3T0
KOHGIUKT?»,«l Ipuaymain KOH(DJIUKT.
«MHC1IIeHpOBaHNE KOH(DIUKTA.

18

A ymetro paspematb KOHGIUKTHI

«ITouemy noapanuce netu»,«cmyraem mo-
pasHOMY», paboTa co CKa3KOM.
«Mucuennpyem KOHGQAUKT». K KOHPIUKTY.

Pasznen 2. Mou

4yBCTBA

19

Pagocts. Uto Takoe MuMuka?

becena «Urto Takoe pamoctb». IIpocMorp
MUKTOTPaMMBbI SMOLUHU (BbIJIEJIEHUE YYyBCTBA
pagoctu). «3aluMK paccMesics, 3aluuk
ucnyraiucs».«Pa3, nBa, Tpu, mo3y 3a MHOU
MOBTOPU». «300TIAPK».

3ananue «Hapucyit pagocTby.

21

Pagocts. UTo Takoe KecThl?

3amanus «Yranai, rne A uay?»,
«IIpeBpatucey B xuBOTHOE».Kpnuanka «S1
OYEHb xopouuii!».«PagocTth MOYKHO
BBIpa3UTh xecTom».«llepenait coobiieHue»,
«O0BscHU 3a1anue». Pabota co ckas3koil.

23

Pagocte. Kak ee mocraButrh apyromy
YeJI0BEKY?

«Yrapa, rtme g wuny?’»becega «Kak
JIOCTaBUTh PAJOCTh JAPYTrOMY YEJIOBEKY?»,
3aganue «CoOupaem  Jg00pbie  CIIOBay,
«CKaku MUIITIKE TOOpBIE CIIOBAY.

25

Panocts MOKHO
MPUKOCHOBEHUEM

nepeaaTh

YnpaxHeHue «Myxa», «IIpeBpaTuch
B)KUBOTHOE».«DoTooxorayn. Kpnuanka. «Ypa
ycnentHoit  ¢oTooxoTe!».«PamocTte MOXKHO
repeaaTh
npuKOoCHOBeHHEM». «kKoTeHOK».paboTa  co
CKa3KOM.

27

I'pycts

«ITokaxu mnpodeccuron.«Cxkaxn ga H
HeT».3aJlaHie  «3aKOHYM TMPEJIOKEHUE,
oecena «['pycTHblE cCHUTyalluu», 3aJaHUE
«KoteHok 3arpyctuin». Pabota co cka3zkoil.

28

Crpax

«JloTpOHBTECH Io...».«MBpbIciIeHHas
KapTuHKa».3aganue «llokaxu cTpamuiky,
paboTa co CKa3Koil.

29

Crpax. Kak ero npeonosers?

«Heonpenenennsle ¢urypb». «KoHKypC
NyTaIok». «Yyxne pHUCYHKH». «3aKOHYHU
peJIOKEHNUE», paboTa cO CKa3Koil.




30

I'mes. C
TPYKUT?

KakKmMH  4YyBCTBaMM

OH

VYnpaxuaenue «XynoxHuku», «llomyrai,
«Ilokaxxu JHEBHUMK Mame», paboTa co
CKa3KOM.

31

I'HEeB u ero moJin3a

VYnpaxuenus: «HepHas pyka — Oenas pykay,
«Pazo3nunuce OAYMAJIUCHY,
«Iloccopunuch — NOMHUPUINCE», 3aJaHHE
«3aKOHYM  MpeJUIokKEeHue», padbora Cco
CKa3KOM.

32

Oob6una

«Maccaxx  uysctBamMu».«lIlycTh  Bcerga
Ooyznet!».«BecenHee HacTpoeHue».3aaHue
«3aKOHUYHU TIpETIOKEHUE», pUCyHOK «Kakas
y MeHs obuia», «Hamnpacnas o6uga»,pabora
CO CKa3KOH.

33

Paszuble uyBcTBa. MTOroBoe

3aganus: «llonmyrai».«llokaxku JHEBHUK
Mamen.«lypym-0ypym», «Mope
BOJIHYETCSI», «BomHb. «3aKoHYH
npeajgoxenue»,  «OKuBIIEE  YYBCTBOY.
«Pucynok uyBcTB». IlogBenenue wutTora
«YTO MBI Y3HAJIN.

2 KJace

Ner/m |

Tema 3ausaTus

I[C}ITGJIBHOCTB ydamuxcs

Paznen 1. BcnoMHUM 4yBCTBa

1

MpeI pagsl BcTpede

YnopaxHeHue «MSUnK», «BcrmomMmHUM
YyBCTBaY, «HyBCTBa-BOCIIOMUHAHUS»,
«PucyHOK pamocTy.

[TorHnMaem 4yBCTBO JPyroro

Yopaxuaenue «Msauuk», «JIumiaee cioBoy,
« 1ebs monumaroy», «COUYMHHM paccKasy,
«O01mas pagocTby.

MBI UCTIBITHIBAEM Pa3HbIC 9YBCTBaA

Yopaxuaenue «Mauuk», «JIumiHee ciIoBo»,
«Pexxum g », «Pucyem pexum», padora
CO CKa3KOM.

MBI UCTIBITBIBAEM pa3HbIE YyBCTBA
(mpoaoikeHue)

YnpaxxHeHue «Pemmm  mpumep», «Kto
CEroJIHs 4YyBCTBOBAaJ...», «llmactunrHoBOE
qyBCTBO», «llasmTpa 4yBCTBY.

Paznen 2. KauecTBa Jiroaei

JIronu oTnUyarOTCs APYr OT Apyra
CBOMMM Ka4eCTBAMU

«KTO
«B yem
«Ypu

Vnpaxunenune «Jlumuee cioBoO»,
ceronHs momnoxeny, «KauectBay,
TBOsA cwia?»y, «Cepaue Kiaccay,
KauecTBay, paboTa Co CKa3KOM.

XOpollIne KauyeCTBO JIIOACH

Ynpaxuenue «Kakue kauecTBa 3ayMaHb»,
«OT13pIBUMBOCTE», «Tpu kadecTBa», «Sl




3HAK0 IMATh XOPOIIMX KadecTB», «KadecTBo
B MIOJIaPOK», pab0Ta CO CKa3KOM.

10

Camoe BaxHOe XOpouee Ka4eCTBO

Yopaxuenue «Hautu JmimHee CIIOBOY,
«KauectBa — menotom», «COopel B
JIOPOTY», «Kto JTO0UT moaen?y,
«Ilogenmumest  nm0OOBBIOY»,  paboTa  CO
CKa3KOM.

11

KTO0 Takoii cepieuHbIil 4enoBek?

Ynopaxuenue «Hautu JmimHee CIIOBOY,
«Otragaii  kauectBo», «Jloramaiics, d4TO
3agymaHo», «lIlate  MouMx  XOopommux
Ka4yecTB...», «MiArkoe cepauey.

12

Koro Ha3pIBatOT «100p0oKenaTeIbHBIM
YEeJIOBEKOM»?

VYnpaxnenue «Halitu suiiHee CioBOY,
«Kaxkoe CJIOBO He ITOJIXOTUT,
«,BommeOnpie”  cioay, pabora  co
CKa3KOM.

14

TpynHo nu ObITE 7OOpOKETATETHHBIM
4eJI0BEKOM ?

VYnpaxunenne «Kakoe cjI0BO HE MOIXOIUT,
«Kakoe kadectBo 3ammdpoBaHo», «S Obl
XOTeN CTaTh 0oJiee...», «30JI0TON KIIOUUK,
paboTa co CKa3KOM.

16

A xxemaro qobpa pedsitaM B Kiacce

YnpaxHeHue «AHAJIOTUNY,
«udpoBanpmukny, «Kak Beger ceds
qeyoBek», «f skemaro nmobpay», pabora co
CKa3KOM.

17

Yucroe cepaie

«AHAJIOTUNY,
«Hucroe cepare»,

YnpaxHeHue
«IudpoBanbmukm,
paboTa co CKa3Koil.

18

Kakune xadyecTtBa Ham HpaBATCS APYT B
apyre?

VYnpaxHeHue «3eIeHblii KPOKOAWI B CHHEH
LLLJISTIC, «¥Yragaikay, «Cuexnas
KOpoJIeBay, paboTa CO CKa3KOMH.

20

Kakumu kauecTBaMu Mbl IOXOXKH, a
KaKUMHM pazinndaemcs?

YnpaxHeHue «HeokoHueHHbIE
MPEAJIOKEHUS, «IIcuxomornueckas
3arajgkay, «Jlamomika», « MBI ITOX0XHU — MBI
OTIIMYaeMCs», paboTa CO CKa3KOil.

22

Kaxx1p1i1 4e10BeK YHUKAICH

YnpaxHenue «HeokoHUeHHBIE
MPEIOKEHUSY, «IIcuxonornueckas
3aragkay, «Jxyariamy, «Kto Te0s mo3sany,
«3Be31049Kay, paboTa cO CKa3KOH.

24

B Ka’XXJ10M 4YCJIOBCKEC €CTh TCMHBIC U
CBCTJIBIC KA4€CTBA

YnpaxHeHue «HeokoHUeHHBIE
MIPEITIOKEHUS», «IIcuxonornyeckas
3arajika, «IItnunit TIBODY, «Ypn
JITTOIITKI, «Temuble u CBETJIbIC
Memoukn», «Cserodopuku», padora co
CKa3KOI.

Paznen 3. Kakoii 1 — Kakoi Thoi




25

Kaxkou ?

YupaxHeHue «HeokoHueHHbIE
IIPEIIIOKECHUSY, «lIcuxonornueckas
3arajiKay, «XO0JIOTHO — ropsIuoy,
«lpirankay, paboTa co CKa3Koil.

27

Kakoi 1617

YupaxHenue «HeokoHUEeHHBIE
IIPEIIIOKEHUSY, «lIcuxonornueckas
3araaka», «Haigu urpymky», «Llpirankay,
«3asn-XBacTay.

28

Kakoii Te1? Yunmcst 1oroBapuBaThCs

YupaxxHeHue «HeokoHueHHbIE
npemioxenus», «Tomaure T1€, KTO...»,
«Kakoro nsera tBOM rnasa?», «f 3amyman
MajbyuKa...», «HTEpBBIOY,
«IIpocnymBaHUE HHTEPBBIOY.

29

TpyaHOCTH BTOPOKJIACCHUKA B IIKOJIE,
JI0Ma, Ha yJIALE

YnpaxxHeHue «3aragai UTPYLIKY»,
«XpIOKHUTE T€, KTO...», «Kpbulareie
Kayenun», «Kommika TPYAHOCTEW»,
«Tearp», pucynok «TpynHele cuTyanuu
BTOPOKJIACCHUKA.

30

[IIxonpHBIE TPYAHOCTH

VYnpaxuenue «M300pa3zu npenmety, «boii
beikoB», «Illkona 3Bepeii», «/IBaxapl 1Ba —
yeTeipe», «llomorum Cepexe», pabora co
CKa3KOM.

31

[IIkoJIbHBIE TPYIHOCTH
(TIpo0IDKEeHHE)

VYnpaxuenue «300pa3zu npenmety, «boii
BbriKOBY, «B3Bu3rHuTE  TE, KTO...»,
«306pazu CHUTYalHIO, «Ilomoru
Cepesxe», paboTa co CKa3KOH.

32

JlomamHue TpyTHOCTH

YnopaxHeHue «306pa3zu MIPEIMETY,
«Pa3npie nanmomkn», «Ecau s yauTKa...»,
paboTa co CKa3Koil.

33

JlomamHue TpyTHOCTH
(mponoikeHue)

Ynpaxuenue «Pa3Hble nanomkn», «Ecim 4
OTJINYHHUK...», «M300pa3su  curyanurmo,
paboTa co CKa3Koil.

34

Hrorosoe

YnpaxHenue «HeokoHYeHHbIE
MIPEIOKEHUSY, «IIcuxonornueckas
3arajgka», «4pu nagomkuy, <KMsSauK».




3 kiace

Ne i/ ‘

Tewma 3ausaTusa |

JleaTenpbHOCTh ydalmmuxces

Pasznen 1. 5 -

aHTazep

1

51 — TpeTheKIIaCCHUK

Ynpaxsaenue <« cockywymicsa  1O...».
«Jletnue CLEHKN».«3aKOHYH
npeaoxeHue».«fl — tperbexiacCHuK». «41o
UHTEPECHO TpeThekiaacCHUKY?».«Eciaun 6 He
ObLIO Ha cBeTe HIKO».«PUCYHOK HaeanbHON
IIKOJIBI.

Koro moxHo Ha3BaTh (panTazepom?

YnpaxxHeHue «Benymuii TOXE
cockyumiicsi»n.«Kto kak otabixaer?».«KTto
310 ?».«HeObutuiiply», paboTa co CKa3KoMu.

S ymero ganTazupoBars!

YopaxHenue  «MBICICHHbIE  KapTUHKUY,
pabota ¢  kaproukamu  «JlomammHue
3aHATHUSY. «Kakoe YYBCTBO ThI
UCTIBITBIBACIIB 7. « HeObUTHUIIBI».
«BouneOHbIi komro».«l{apeBHa
Hecmestnay.

Mou cHEI

VYnpaxHenue «MBICICHHbBIE  KApTUHKN.
«HeOpumump».«Ha 9T0 MOX0% 3TOT 3BYK?».
becena «CaMmbIi WHTEPECHBIN COH.
«PHCYHOK CHa».

S ymero counHATh!

YnpaxHenue «MbICIEHHbIE KapTHHKW».«Ha
YTO TIOXOXK OTOT 3BYK?».«AcCCOLHAIUN.
«CBeuka». CTUXOTBOPEHHE U PUCYHOK
«BpenHbie coBeThI».

Mou MeuThl

YnpaxHenue «MBICIICHHBIE
KapTUHKNY. «Accoranuny. « HeokoHUeHHbIE
npeainoxeHus». PucyHok «Most meutay.
Pabora co cka3koii.

danTa3zuu " 10XKb

YnpaxHeHue «MBICIICHHBIE
KapTUHKWY. «JIUIIHA accoruanusay.«Kto
coBpan?».3aganue «YeTBepThI JHIIHUILY.
VYnpaxuenue «IIpaBma u noxb».Pabota co
CKa3KOM.

Paznen 2. 51 u mosa mkoJa

I 1 Mod mKona

VYnpaxnenune  «Pomurenun, yuurens u
YUYEHUKW», «UTO Aenaer ydeHUuK?»,3alaHue
«Memok XOPOIIUX Ka4eCTB.
«HeokoHnuenHnble npenoxenus».«Illkona Ha




maHete ,,Hao60pot*y.

Y10 TaKoE JIEHb?

VYnpaxuenue  «Pomurenu, yuurens H
yUYeHUKH», «UTO nemaer yuutensb?»,3a1aHue
«MemoK XOpomMX KadecTB». 3aJaHue
«CymectBo 1o uMenu JleHb», pabora co
CKa3KOM.

11

S u MoW yuurensb

3ananue «Ponurensckoe cobpanue», «4to s
YyBCTBYIO BILKOJIE»,  YIPaXHECHHE
«HeoxoHueHHBIE IpeIOKEHUSN», paboTa co
CKa3KOH. «Ilepenan 4yBCTBO. ..
Horamm».«l1IkonbHas ¢oTtorpadus».

13

Kak cnpaBnarscs ¢ «Hemoryukamum»?

VYnpaxnenune «B  macke», «llepenan
YyBCTBO... HOramm». «PaauouHTEPBBIOY,
«Kto Takme ,,Hemoryuku“?»,pabora co
CKa3KOM.

Pa3gea 3. 51 u mo

U POAUTEH

15

S v mom pogurenn

YnpaxHeHue «B Macke».«COHHOE
nbixanue». «Cka30uHbIe
repon».«HeokoHYeHHbIE

npeaoxeHus». PUCYyHOK «CeMbsi».

17

51 ymero mpocuTh IporieHue

YnpaxHeHue «13006paszu
npeamem». «HyBcTBay.«Mackny.«HeokoHueH
Hele mpemioxeHus».«He Oyny mnpocuth
nporieHus!». Urenne u 06Cy aeHHe CKa3Ku.

19

[Touemy poauTenu Haka3bIBaIOT ACTEH?

«300pa3u npeamMeTy».«3aHITUs MaMbD». « 51
caenain aeno xopouo».«HeokoHueHHbIE
npeanoxeHus».«lloprper MmaMbD».

Pa3znen 4. 51 u mou apy3bs

21

Hacrosmuii npyr

Ynpaxuenne «Kto ckazam cmacubo?». «S

caenan JIEJI0 xopor1io».«Kto €CTb
KTO0?».«HeokoHYeHHbIE
npeanoxeHus». «Kauectpa HACTOMIIETO

npyra». Pabota co cka3koil.




22

YMero 1 s ApYKUTh?

«UyBctBa n  acconmanum».«KTo  ckazan
,»IpOCTH 7. «OANHAKOBBIE

CKynbITYpbD). «HyKXHO M YMETH
npyxuth?». Pabota B rpynne «lIpaBuia
IpyKOb1». TpeHUHroBoe 3aHsiATHE «YYUMCS
IpykuTh». PaboTa co cka3koi.

24

TpyaHOCTH B OTHOIIEHUAX C APY3bIMHU

YupaxxHeHue «HyBcTBa 151
accouuauuny. «OIUHAKOBBIC
CcKyIbnTYpb».«KTO  ckazan My “?»«0O0
Anemey». PaboTa co cka3kou.

26

Ccopa u apaxa

3ananue «YyBcTBa-accoluam,
«M3o0pa3u  curyanuion,0ecena  «Kaxue
YyBCTBA BO3HHMKAIOT BO BPEMSI CCOPBI WU
JpaKku?», «HeokoHUYEHHBIE
MPEITIOKEHUSI», «S] 3HAI0 OJTHOTO MAJTbUHKaY.

Pazaea 5. Yro Takoe cOTpyIHHYECTBO

27

Uto Takoe cOTpyaHUYECTBO?

3anaHue «A  ceromgHa  oOpamoBaics
BcTpeuec...».«Crnacubo T1ebe 3a...».«Kto
JIALTHUAN 7. «Hto TAKOE
COTPYAHUYECTBO?». Y IpaKHEHNE
«ITomoraem apyr apyry». Pabora co
CKa3KoOM.

28

51 ymero moHuMaTh Jpyroro

Ynpaxuenue «llepenain auyBcTBO». «M3BUHM
MeHs».  «KTo  numHUA?».«HYTO  3HAYUT
noHuMath Jpyroro?».Pabora co CKa3KoM.
«KOHCTpYKTODY».

30

51 yMero noroBapuBaThCA C JOABMU

«Ilepenan qyBCTBOY».«Co0epu
KapTUHKY».«KTO ckazan ,,Msay“?». «S ymero
JIOTOBapHUBaThHC». PaboTa co cka3Koi.

32

Mps1 ymeeM eiCTBOBATH COO0IIA

Vnpaxnenue  «llepemaii  ayBcTBO».«HTO
murmraee?y». «Cobepu KapTUHKy».«Haiiou
cebe mapy».«Msl BmecTe».PucyHok «Moi
KJIACCY.

33

UTto Takoe KOJUIEKTUBHAs padbora?

VYnpaxuenue «Haiinu cebe napy».«Banbc
IPYKOBI».«YTO MBI XOTUM MOXKENATh IPYT
Ipyry?», ynpaxHenue «KomnekTuBHbIN
TJIaKaT.

34

HToroBoe 3ansTue

TpenunroBoe 3ansTue «UeMy s HAydHIICS.




4 kiacc

Ne i/ ‘

Tewma 3auaTusa

| JleaTenpbHOCTh yyaluxcs

Pasznen 1. KTo 1? Mou 0c00€HHOCTH ¥ BO3MOKHOCTH

1

Kak a1 nsmenmicsg nertom?

«MuTepBpIoN.«JleTtom».becena «Kak
MeHseTcs yenoBek». «l[losutuBHble U
HEraTUBHBIE U3MEHEHUS»,paboTa cO
CKa3KOM.

Kto sa?

3ananue «Kak s mpoBen JieToy.«JletoM s
Hay4wiIcs. ..», «Pomuy, pabota co cka3zKoil.

Pacty = B3pocnero?

VYnpaxuenue «B3pocioe
ums».«Cymkar.becena «/lerckue
KayecTBa», paboTa co CKa3KOoil.

Mou cnocoOHOCTH

Ynpaxuenue «CriocOOHOCTA MOUX APY3€it».
«Mowu ciocoonoctu».becena «Yrto Takoe
crocoOHOCTH ?», 3amanne «Moii JTFOOMMBII
repoiiy», pabora co cKa3KoM.

Mowu unTEpECH

«OnuH, nBa, uHTEpECc».«OTraaai, KTo
a?». Jluckyccus, 3ananne «l[logapoxy,
saganue «Iliakary.

Moi1 yTh K ycnexy

Ynpaxuenue «CriocoOOHOCTH MOUX
ponutenen».«Koro 3aragain

Beymui ?».«OTramai, Kto s1?».«Beioop
nyTH», «Pucynok», «Mou crocooHoCTH B

OyTymem.

Moit BayTpennuii Mmup

Ynpaxuenue «He Borxons u3
KOMHaThI». «Pannonepenaya». «Hyxue
pacckasby, «ManeHbKUN MPUHID.

YHuKaIbHOCTh BHYTpeHHETO MUpa

Ynpaxunenue «PaccMoTpu U puaymaii»,
«He BbIXOOd M3 KOMHATEIY. «MaJieHbKas
cTpaHa» , paboTa CO CKa3KOM.

Moii BHyTpeHHUI MUp U MOU APY3bi

Ynpaxuenue «He

pazoymm».« tupmuny.becena «MaTepec k
BHYTpeHHEMY MUpPY», «ronku»,padoTta co
CKa3KOM.

Pa3znea 2. Moii Ki1acc 1 MOU APY3bi

10

Mowu npy3bsi — 1€BOYKH U MAJTbUUKHU

«Kt10 310?%.«YbH pyku?».«UT0 Takoe
cummnarus ?».becena «Cumnarus u apyxoa»,
yIpaxHeHue «Yabi0Ka U B3rJs1», padbora co
CKa3KOM.




11

Mo kiacc

«UTo s 106110 ?». Y IIpaskHEHUE
«KonnextuBHbI KoMIbIOTEPY, «IlopTper
KJj1accay. «4To s BHOILLY B CBOU
KJ1acc?»,paboTa co CKa3KOM.

13

Mou 01HOKIIaCCHUKH

«Yto mobut moit cocen?».«Y3Hau
ToBapuiay.becena «TpeTui IUIIHUNY,
«Jlenail, kak s », 3aganue «Komnuikay,
paboTa co CKa3Koil.

14

Mou OJHOKJIACCHUKHU — KaKUe OHU?

«Pa3, nBa, Tpu». «O01IHE
KauecTBay».«He3zameueHHOE KauecTBO UK
dbonapuk». Ynpaxsenue «JIrodumoe
0J1010», paboTa CO CKa3KOM.

16

Kaxkwue YUYCHUKU MO OI[HOKJIaCCHI/IKI/I?

VYnpaxunenue «Hen GuibM JiIuHHEE,
«OxuBu ipeameT».«KonTposbHas
pabota».«CoBer».«KapTunku». pabota co
CKa3KOM.

17

HI/I}IGPCTBO B KJIaCCC

«ITanbiey. «Bei6op».becena «3nak
JUJEpPCTBay, ynpaxHeHue «Diomactepby.

19

Koudnukrs! B kitacce

«Y IBIOHUCH, KaK...».«B pectopane».becena
«IIpu3Haku Hayana koHpMKTaY», «Kak
OBITH, €CIIH. .. )».

21

BSaI/IMOHOMOHIL B KJIaCCC

«YTto HyxHO nenate». Urpa
«B3aumononumanue».becena
«B3anMoriomMoIs, B3aUMOJICHCTBHE,
B3aMMOINOHUMAaHUEY, yrnpaxHenue «Ilomoru

JPYTy».

Paznen 3. Moe npouuioe, HacTosinee, Oyayuiee

24

Moe nercTBO

Ynpaxuenue «llosropu», urpa «byparuno,
[Tanokisik». becena «Cny4ait u3
JIETCTBa»,paboTa CO CKa3KOM.

26

Moe HacrosI1ICE

Urpa «Y3Hau, KTO

3aTeHUK». «Pa3Bequukny, becena «TalHnas
panocThb».«O0Mas pagoCcThy. yIpa)KHCHUE
«Kommax».

28

Moe Oynayiiee

Urpa «Bmecte xopom».«PrucoBanune
BCIICMIYIO», 3a1anue «B3pocioe nms».
HNutepBbio «S B Oyaymem».«Xouy B
OyAyleM — JIeJlaro cenyacy.

29

Moii Oyaymuii 1oM

Urpa «Pa3Begunk». Ynpaxnenue «CteHay,
«JIuckyccusin,3amanue «lloroma B momey.
«JleBu3 nomay.

30

Mos Oyaymas npodeccust

3ananue «306pa3u npodeccutoy.«3emis,




BOJA, BO3ayx», «luckyccus» «IIpodeccun
COTPYIHUKOB IIKOJIBD».

32

Moe 6m3koe Oymyiiee — 5 Kiaacce Urpa «Kto nabmonarensbHee?».3aganue
«Pykonoxarue».becena «'0TOBHOCTB K
nepexoy B MAThIN Kitaccey, «Eciau Ob1 s ObLT
ceryac nepBOKIACCHUKOMY,3aJaHUE
«Cnacubo».

33

YTo HOBOrO MEHS KJCT B 5 KJIacce HUrpa «/lomuno», «IIpousnecu
OJIHOBpPEMEHHO». «Hen ypok
BaXkHEee ?»,paboTa co CKa3KOMu.

34

HTorosoe 3aHATHE. [Tonsenenue nurora «4TO MBI y3HAINY.

YYEBHO-METOAUYECKOE OBECIIEHEHHUE OBPA30OBATEJIbHOI'O ITPOLHECCA

METOAUYECKHUE MATEPHAJIBI VIS YYUTEJIA

1.

HepexneeBa H.U. «/IBurarenbHble UTpbl, TPEHUHTH M YPOKH 3710poBbs 1-5 kimaccery / H.U.
HepexkiieeBa. - M. : «<BAKO», 2007. — 152 c.

JIax B.U. ®usnyeckas kyabTypa. Paboune mporpammel. [Ipenmernas nunusa yuebuukos B..
JIsxa. 1-4 xnacchel : mocoOue ajs yuurtesei oomeodpazoBarenbHbix opranuzanuii / B.. Jlax. —
3-e m31. — M. : IIpocsemenue, 2012. — 64 c.

[Tarpukees, A. 1O. IToaBmxuble urpsl : 1-4 knaccel [Tekcr]: metoauka nposeaeHus. Urpel Ha
ynuie ¥ B noMenieHuu. Urpel ¢ mpeameramu u 6e3. Urpsl 1i1s GU3KyIbTMUHYTOK / aBT.-COCT. A.
IO. ITarpukees. - M. : BAKO, 2007. - 176 c.

[Tatpukeen A.1O. «3umHMe noasuwxHble Urpsl 1-4 knaces» / A0 Ilatpukees. - M. : BAKO»,
2009. - 176 c.

ITonoga I'.I1. «/Ipyxuts co cnoptoM u urpoit» / I'.I. Ilonosa. - Boarorpan: «Yuutensy, 2008. —
173 c.

OduzkyneTypa. MeTtoauka npenoaaBanusi, CopTuBHbIE Urpbl / Cupust «KHUTA U1 yIuTENSD». —
PocroB H//1: «Dennkey, 2003. — 256 c.

HUPPOBBIE OBPA3OBATEJIBHBIE PECYPCBI U PECYPCbI CETU UHTEPHET
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https://deti-online.com/raskraski/russia/zimniy-dvorec-v-sankt-peterburge/
https://russia.tv/video/show/brand_id/14225/episode_id/983062/video_id/993675/
https://vraki.net/blogi/zanimatelnoe-zadanie-po-russkomu-yazyku.html
https://multiurok.ru/index.php/files/olimpiada-po-russkomu-iazyku-1-klass-17.html
https://interneturok.ru/
https://infourok.ru/raskraski-po-matematike-klass-2200496.html
https://stranamasterov.ru/

https://chessday.ru/

https://izi.travel/ru

https://muzei-mira.com/video_exkursii_po_muzeiam/746-..
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